
Beginn Ende Beginn Ende

Gruppe 1 16:30 Uhr 17:15 Uhr 17:00 Uhr 18:00 Uhr Petra (Mo) / Juliana (Fr)

Gruppe 2 16:30 Uhr 17:30 Uhr 18:00 Uhr 19:00 Uhr Sebastian, Isabelle (Mo) / Elke (Fr)

Gruppe 3 17:15 Uhr 18:30 Uhr 17:00 Uhr 18:15 Uhr Petra (Mo) / Andrea (Fr)

Gruppe 4 16:30 Uhr 17:45 Uhr 17:00 Uhr 18:15 Uhr Erich

Leistungsgruppe 16:30 Uhr 18:15 Uhr 17:00 Uhr 18:45 Uhr Christian / Moritz

Masters 1 17:30 Uhr 18:45 Uhr 18:15 Uhr 19:45 Uhr Sebastian

Masters 2 17:45 Uhr 19:00 Uhr 18:30 Uhr 19:45 Uhr Bernhard (Mo) / Michael (Fr)

Montag Freitag
Gruppe Trainer

Trainingszeiten
Einlass: 10 Minuten vor Trainingsbeginn

Stand Februar 2025


